TEMPORADA
22/23

PRUEBAS ACCESO AL
CLUB DEL 1 AL 20 JUNIO

CITA POR WHATSAPP

TE CONFIRMAMOS DIAY
HORA

-_— ENTRENAMIENTOS DE
OCTUBRE A MAYO

w PROGRAMA INTENSIVO
DE 15 A 17h EN JUNIO Y
SEPTIEMBRE. Inscripciones
por email o whatsapp.
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extraescolares@sanagustinlosnegrales.es

Whatsapp: 666 71 86 37

Instagram: dxtcolessanagusnegrales
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Entrenamiento

Entrenamientos de 4 a 6 horas
semanales en instalacion de altura
Categorias prebenjamin, benjamin,
alevin e infantil nivel precome y
competicion. Manos libres y
aparatos.

Competiciones

Participacion en competiciones ADS
y Federacion Madrilena de Gimnasia.
Exhibicion de escuelas ADS.
Festivales y celebraciones.

Equipo

Equipo de profesionales dirigido por
Susana Guillén. Entrenadora
seleccién madrilena,coreégrafa
seleccion nacional gimnasia artistica
y medallista campeonatos nacionales.

Instalaciones

Nuevo polideportivo del Colegio San
Agustin los Negrales, sede del Club
deportivo San Agustin. Calidad e
ideario de los agustinos.




